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Blenvenue a linstitut & spa éco-responsable

Esther, maitre artisane passionnée et son équipe, sont heureuses
de vous accueillir en ces lieux dédiés au Bien-Etre, pour vous
faire partager un véritable instant de sérénité.

Accordez-vous un moment d'évasion et partez a la découverte
de notre généreuse carte de soins, ainsi que de notre espace detente.
Profitez du confort et des bienfaits que vous procure notre établissement
et ses installations propices a la relaxation.

Laissez vous tenter par ses produits bio et naturels
aux parfums envodtants et aux textures fondantes.

Véritable invitation au voyage du corps et de ['esprit,
ou tout a été pensé pour que vous puissiez
vous ressourcer en toute tranquillité.
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Sir los Clamps-Elces

Chaque soin est réalisé a I'aide de serviettes chaudes et s'achéve =
avec la dégustation d'un thé Oolong caramel au beurre salé. '

SOINS DU VISAGE RELAXANTS sur mesure

Magnétic EXPress .......... ...t 30min....... 42€ P
Soin quotidien pour conserver une mine radieuse.

Et pour 15€ de plus, bénéficiez d'un diagnostic de peau et des conseils

sur mesure qui s'y rapportent, prodigués par votre spécialiste

Escaleprovencale .........coiviiiiiiiiieiiniiineiinneenennns 50min....... 70€
Soin unique de 50min accompagné d'un diagnostic de peau
de 10min OFFERT : pour un moment de profonde détente.

LavieaVendome. . .....co.aoe. oot e o 90min....... 85€
Soin du visage personnalisé de 80min, précédé d'un diagnostic

de peau de 10min, accompagné d'un massage du visage, du cuir chevelu,

des mains et des pieds ; lors de la pose d'un masque spécifique :

une véritable invitation au Voyage

LES PETITS BONHEURS au choix

Purification iNtense. ... .covitiiieiiiieinrneeenneenneennens +30min....... 20€
Vapeur, désincrustation par ultrasons et extraction des comédons

Détente Profonde ........vvvruiieeeeeeeeriiiiaaeeeeeeeaaann. 10min....... 15€ sy s
Modelage des mains ou des pieds relaxant 2

P

La présence d'un parent est demandée pour les moins de 15 ans.
Chaque soin débute par un rituel aux serviettes chaudes et se cléture par un chocolat
chaud ou un sirop !

Douce Frimousse ..........ccoiiiiiiiiiii i e 30min........ e
Pour une belle peau et pour prendre de bonnes ...................... 45min........ 49€
habitudes tout en profitant, comme les grands

d'un moment de détente rien qu'a soi.
Option pureté . .. ..o +15min...... +10€

Massagerelaxant ........ccvvuivieiinnerneionneennannns 30min........ 35€
Pour plus de relaxation et un moment d'évasion parce que
I'on a été sage comme une image !

DouceEnvolée.......cciviiiiiiiiiiiii ittt 15min........ 20€
Massage du visage et/ou du cuir chevelu

Massage du corpsetduvisage .........cccivviiiiniinnnn 45min........ 50€
Beautédesmains ........ovuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiea 30min........ 25€
Remise en beauté légeére et conseils maquillage ......... 30min........ 25€

Magquillage approprié a son age et a sa peau.

-10%

pour le parent accompagnateur

Pensez a nos ateliers
en famille et a nos offres
évenementielles.

I toute la carte
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Chaque soin est introduit par un rituel de bienvenue aux serviettes chaudes et
s'acheve avec la dégustation d'un thé "Blanc comme Rose".

=

MODELAGE a I'huile chaude, senteur feuilles vertes

SUEAOIS. .o oo veivanenninnnaieaicnulsnialsolelsleleiolloleleloelels e oo b an .5, M 55[Min .. 70€
Tonique, ce modelage soulage les tensions par des mouvements
rapides de type percussions et battages.

DOS SUr-MESUNE .. vvueuienntnnnosonesssafsls o ogdighietolartisiors it g 25min ...... 35€
Qu'il soit relaxant ou trés profond, il est fait pour vous ! St -
ViSAGE « vt vovvneo ot B o the v aa s o ol olofsarotae st By 01 PP 25min ...... 35€

Pour soulager le stress et recouvrer une mine reposée.

Etoile polaire. ........ueuncvi . e S TS sl R R o W 45min ......55€
Massage des mains et des pieds sous les aurores boréales, puis
massage du visage... avec la prolongation le cuir chevelu sera
aussi détendu.

RITUEL SCANDINAVE
Cocooning sous les aurores boréales
Un massage suéddois du Dos de 20min,

suivi d'un soin du visage de 40min 3
accompagné de 20min de chromadermie.

/ :1.//M,,,7/ A/ o/

Chaque soin est introduit par un rituel de bienvenue aux serviettes chaudes
et s'acheve avec la dégustation d'un thé a la menthe bio.

SOIN DU CORPS CHARMES D'ORIENT

L'Oriental ........ciiiiiiiiiiii ittt eennnnns 60 min.....70€

Soin du dos, enveloppement au rhassoul et savon nair,
pour purifier et relaxer

MODELAGE a I'huile chaude neutre* bio
* sans huile essentielle et sans parfum

Future maman (@u4°au7°mois). . .. ..o 60 min..... 75€

Doux et enveloppant pour une profonde relaxation corporelle et mentale
aussi bien pour la future mere que pour son bébé.

COFFRETS NAISSANCE pour féter cette belle arrivée.

Personnalisables, disponibles sur commande, composé d'un modelage future
maman et/ou d'une peluche faite maison et/ou d'un livre de naissance fait
maison. Renseignez vous auprés de nos praticiennes.

de 69 a 129€
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Chaque soin est introduit par un rituel de bienvenue aux serviettes chaudes
et s'acheve avec la dégustation d'un thé rooibos ou un café.

MODELAGES a I'huile chaude - senteur vanille

Relaxant, gourmand et enrobant pour toujours
plus de douceur

RITUEL GOURMAND
Bourlinguez au pays des gens couleur chocolat.

1h de sauna, une dose de gommage,
un enveloppement et un modelage Délice de 35 min

Délice............. 35min...49€....50min...69€....60min...79€

Vm/dye/ aun 7;6/} Mua d/

Chaque soin est introduit par un rituel de bienvenue de ré-harmonisation
des chakras et se cl6ture par la dégustation d'un thé darjeeling bio.

MODELAGES a I'huile chaude senteur mangue

BolKansu . ... ... ... .. 0 0 S T 45min ..... 59€
Modelage des pieds qui atténue la nervosité et I'angoisse,
pour rétablir le sommeil et laisser place au calme.

Bengali «oooovveennnnnnnnn. .. RETUNSE &l .60 min.....
‘ bes

Gréace a l'ouverture des chakras, le trop plein d'énergies i
négatives est chassé pour une harmonie intérieure retrouvee.

Abyhanga Ayurveda
Semi-tonique, par chassés rapides et percussions,
il réénergise I'organisme et I'esprit.

Abyhanga Création . ... ... ... 70 min...... 90€
Lent et profond, il calme I'esprit et chasse I'exces de feu
pour un apaisement profond.

RITUEL NAMASTE
Plongez dans le Gange, bain sacré...

Balnéo au lait de velours de 30 min,
gommage et modelage Bengali

130€
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Chaqgue soin est introduit par un rituel de bienvenue aux serviettes
chaudes et se cloture par la dégustation d'un thé noir fleur de jungle.

MODELAGES a I'huile chaude
senteur amirys et patchouli

Californien. . ............ 0. SRS ML 65min......85€
Manceuvres lentes et enveloppantes qui visent
|'éveil de notre conscience psycho-corporelle.

Pierreschaudes . .............ciiiiinnn.. 70min......90€
Gréace a la chaleur diffusée par les pierres volcaniques
la décontraction des muscles se fait tout en douceur.

L'Excellence..........ccoiiiiiiiiinnnnnn. 50min....120€
Modelage du corps réalisé a 4 mains, par deux praticiennes
simultanément ! Plaisamment désorienté(e), vous vivrez une
expérience étonnante, avec un lacher-prise immeédiat !

La relaxation est intense et profonde pour des résultats décuplés !

RITUEL DREAM CATCHER
Meéditez en terre sauvage

60 min de hammam, un gommage, un enveloppement
auto-chauffant et un soin du visage «Signature »
aux pierres chaudes et fraiches

150€

E)‘Cdé- en pd///zefsw

Chaque soin est introduit par un rituel de bienvenue aux serviettes chaudes
et se cl6ture par un thé coco-céline

SOIN DU VISAGE SIGNATURE Printemps / Eté - senteur tiaré

Perles d'OCéanie .........ccooiiieiiiiiieeee e 60min ..... 75€
Ce soin est une véritable invitation au voyage
dans les iles paradisiaques des mers turquoises,
avec son modelage aux perles du lagon.

MODELAGES a I'huile chaude senteur monoi

DOS MO ..uveureecmreresescmsnssssssss s ssssmsesse st et !
Modelage du dos : échappée belle dans les iles du Pacifique

[ o 4’ T o g o | O M
Modelage d'excellence, effectué avec les avant-bras
pour plus de profondeur et de bien-étre...

RITUEL ALOHA

Bienvenue au plus bel archipel du monde ! :
Balnéo au lait de velours de 30 min,
soin du visage Perles d'Océanie

et soin Lomi-Lomi de 60 min

170 €
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Chaque soin est cléturé par la dégustation d'une infusion bio.

Auw pd%f ;é‘ Sﬂ/c;/ Levant

Chaque soin débute par un rituel de bienvenue aux serviettes chaudes
et se cléture par un thé vert Kimono
SOINS DU CORPS

GOommage au Sel OU AU SUCTE. . . . ..o\ ve et 30min.......36€

Bclat de Jade . ..o v v v e et 60min..... Senteur au choix parmi : mangue, amyris & patchouli, monoi

Soin du visage d'inspiration chinoise, avec
modelage aux pierres de jade et aux baguettes

Enveloppement.......... ... ... ... ... 30min.......36€

Senteur au choix parmi :

- Mangue : beurre de Karité fondu, idéal pour les peaux seches

- Amyris & patchouli : argile auto-chauffante, idéales pour les peaux a tendances
grasses

- Monoi : creme en gel, idéale pour les peaux déshydratées et sensibles.

MODELAGES a I'huile chaude - senteur ylang-ylang

Réflexologie plantaire. . .. .......... i
Stimule les zones réflexes par acupression pour
une détente profonde et un organisme rééquilibré.

. mmage + Enveloppement .................. .. ... . ... ... 60min....... 69€
Bambou Création . .......eiii ittt Ge g PP i

Effectué a I'aide de rouleaux de bambous, il élimine
les toxines et draine I'organisme tout en douceur.

LES PETITS BONHEURS au choix pour 29€ de plus *
Balinais Création . . . ..o it e e it
Lent et profond, avec quelgues étirements doux,

il apporte assouplissement et plénitude.

RITUEL O'FURO 1
Fat-ce en mille éclats elle est toujours la - La Lune dans l'eau :
Haiku Ueda Chdésha, 1852 - 1932

Balnéo au lait de velours de 30 min,
enveloppement du corps et réflexologie plantaire

115€

Modelageduvisage.................... ... ... i 25 min ......29€
Pour plus de relaxation et un moment complet de détente.

Soin du visage Magnetic Express . ........................... 30 min ....29€
Pour prendre soin de son corps dans sa globalité.

*Compatible avec I'enveloppement ou le gommage + enveloppement. Les petits bonheurs étant réalisés pendant la
pause de I'enveloppement.
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Qu'est-ce que c'est ?
50 m? congus pour prendre soin de soi en se faisant plaisir :

Sauna, Bain finlandais de chaleur seche a I'action purifiante, relaxante, qui
participe a I'amélioration des défenses immunitaires et favorise la récupération
du muscle apres un effort.

Hammam, Bain oriental de vapeur chaude a I'action émolliente, relaxante, qui
favorise le nettoyage des voies respiratoires.

Baignoire balnéo de deux places, congue pour vous masser différentes parties
du corps afin de vous libérer de votre stress quotidien. L'eau qui peut étre
agréementée d'huiles essentielles est renouvelée pour chaque client.

Mur de sel de I'Himalaya, riche en oligo-éléments, il produit une ionisation
naturelle négative de I'air ambiant qui favorise un réel apaisement.

Pour votre confort, L'établissement met a votre disposition un appareil de
massage shiatsu, un espace tisanerie (fruits secs, eau citronnée, thé et autres
surprises), une terrasse (bain de soleil, espace fumeur, etc.).

L 'établissement accepte sur rendez-vous jusqu'a 4 personnes.

Saunaouhammam ................... 60min ....... 15€/personne
Saunaethammam.................... 90 min ....... 20€/personne
Balnéo au voile de velours de votre choix ................ 25€

Prix indiqué pour 1 personne ou 1 couple, pour un maximum d'une heure

Dose de gommage au savon noir ou masque visage. . ........

Fany

Privatisation de l'espace Bien-Ftre =

-

Pour toutes privatisations : linge compris et peignoirs sur demande

60 min : 2 appareils au choix entre Sauna - Hammam - Balnéo .. ..... .. 60€/2pers.
120 min : Sauna - Hammam - Balnéo au lait de velours............... 80€/2pers.
Participants ou heures supplémentaires.......................... 20€/pers.
Formulegourmande. ... ........oiiiiiiineernnnnnssnnnnnssnnns +15€

Boisson spécifique ou gourmandises au choix

Formulefestive. ... ... ..o i e i +25€
Boisson spécifique et gourmandises au choix

Formule du Renard

Le restaurant Le Grenadier vous propose son menu du terroir ......... 50€/2pers.
ou son menu du marché de l'auberge................cocoiiiiin. 70€/2pers.

Composés en fonction du marché et de la saison. Hors Bon cadeau, a régler sur place.

NOS rituels Spa privatisées

AMOr AMOrK . .ottt ittt ettt et aae s 120min .....100€
Accés a I'espace Bien-Etre, fondue au chocolat pour 2 pers.

et une coupe de "Pécher Mignon"*.

Sérénité. ... .. e e 120min ..... 140€
Acces a l'espace Bien-Etre, modelage ou soin visage pour 2 pers.

de 30 min au choix

Plénitude. . ......c i i e et 180min .....200€
Acceés a l'espace Bien-Etre, modelage ou soin du visage pour 2 pers.

de 60 min au choix.

* Boissons avec ou sans alcool / Attention 'abus d'alcool est dangereux pour la santé.
** 6 rue de |'Hotel de ville, 67390 Marckolsheim




Nos rituels Spa entre amis -. s Dz}/zdacé; et jours LS

Relax Party de 4.8 6 PErsonnNes ..........ccevveeanns 350€
par personne supplémentaire......... +35€

- Trois heures de privatisation de I'espace Bien-étre

- Mise a disposition de soins du visage et du corps )

- Mise & disposition de boissons et de gourmandises festives DAYSPA EN SOLO

- Modelage du dos ou du visage de 25 min / pers. -

Uniguement les dimanches et jours fériés, auprés de notre partenaire Les Prés d'Ondine, au lieu
dit de Rathsamhausen, a 10 minutes de chez nous en voiture. Venez vous perdre dans un havre
de paix champétres, propice a la relaxation, avec ces offres rien que pour vous !

: : Découverte . . ... et e ~90min..... 75€
Keep cool DOUF 4 DEISONNES.....c..voverrreriarieene, 155€ R 4 % ,'9' Massage de 30min + 60min de Sauna et Jacuzzi OU Brunch
- Deux heures de privatisation de I'espace Bien-étre -‘1 Lacompléte . ...ovvieii ittt et ~120min......85€

- Mise a disposition de soins du visage et du corps ;1 Py Massage de 30min + 30min de Sauna OU Jacuzzi + Brunch
- Mise a disposition de boissons et de gourmandises festives ‘A; |
LA
agmn, T | DAYSPA EN DUO

Découverte . . ....ov it e ~120min...170€
Massage de 30min + 30min de Sauna OU Jacuzzi + Brunch

Lacompléte ... e ~150min... 185€

NOS HJ[U@‘S Spa @ﬂ ]Cam‘H@ Massage de 30min + 30min de Sauna + 30 min de Jacuzzi + Brunch

Tranquil' Family pour 4 pers. ..... 235 €

...Prolongez votre détente
- Trois heures de privatisation

A +15mindemassage . . ... +20€/pers.
de I'espace Bien-étre : .
: +30mindemassage. . ... +39€/pers.
- Fondue au chocolat : . . )
R L : +30mindejacuzziousauna. . .................. +10€
- Deux heures de modelage a se répartir
ATTENTION ! Nous n'acceptons plus que ) ATTENTION ' ) )
nos clients apportent et utilisent leurs propres . Brunchjusqu'a 13h ¢ Une seule praticienne le dimanche
cosmétiques dans I'espace Bien- Etre. . aussi, les massages se feront I'un apres I'autre, pendant ce temps -
(hors shampoing et savon). le sauna, le jacuzzi ou I'espace détente seront mis a profit. :

Merci de votre compréhension ! B R R RS :
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l&f A%& .................................... 45min.......45 €

UNE CEREMONIE A ORGANISER ‘.f[ Bénéficiez de 10% de remise sur vos achats a la suite de la réalisation de votre atelier !
Eapteme, Ménage, Annlvelrsalre,lcadeaux de rﬁe‘ntre\sse, letcl./ ‘ ] Initiation modelage enfant
A cette occasion vous souhaitez offrir un cadeau original a vos invités, a la place des A\ Pour les plus petits, I'atelier constitue une véritable introduction au
traditionnels, dragées ou chocolats ? Nous pouvons vous préparer des mini produits, langage tactile, vecteur d'approfondissement des liens entre le bébé
personnalisés, sur devis | et ses proches. Les parents apprendront a masser leur enfant en toute
sécurité, a soulager ses coliques et a partager aussi avec lui un de ces
QUELQUE-CHOSE A FETER ) moments de qualité siimportants pour son développement.
Anniversaire, enterrement de vide de jeune fille/garcon... | > Pourles F?Ius grands - jusqu'a 10 ans - [acquisition dles. principes et det% ( i
Vous souhaitez ou vous avez privatisé |'espace bien-étre pour une occasion ? - gestes clés du modelage permetiront aux parents d'aider leur enfant a

S canaliser leur agitation, contribuant ainsi a leur bien-étre et donc aussi -

Prévenez-nous lors de la réservation et nous décorerons les lieux (dans la mesure Py N o
a une plus belle concorde familiale.

du possible, avec des guirlandes, ballons, cadre photo...)

Initiation modelage du dos

Vous souhaitez animer votre apres-midi, seule ou en plus de la privatisation du Spa, Idéal pour préparer une surprise & un proche ou tout

. ) o ) o
avec un atelier pour un petit groupe 7 [ | P simplement par curiosité.
Nous nous adaptons a tous les ages, a partir de 10 ans, jusqu'a 99 ans ! Faites - Yoga visage
nous part de vos attentes et nous vous établirons un devis sur-mesure. Pour maitriser des techniques de massage facial
Nous pouvons vous organiser un atelier bien-étre sur le théme de votre choix adaptés a vos besoins, pour conserver une mine
et sur devis (environ 150 € pour 1h30 a 2h) - (4 radieuse au quotidien au fil du temps |

) Soin du visage et du corps
SPECIALEMENT POUR LES ENTERREMENTS DE VIE DE JEUNES FILLES Pour redécouvrir votre type de peau et apprendre

. . . a a réaliser une routine quotidienne a la maison de

Nos partenaires sur Marckolsheim peuvent également vous proposer des » - ilati » ; . ,

P P 9 prop Epilation qualité, pour prendre soin de vous et étre bien dans

animations comme : S A . N
Pour apprendre a s'épiler comme une professionnelle a ses baskets.

- L'entrepot, fleuriste de Marckolsheim, qui vous propose un atelier floral (cou- - lamaison, gréace anos produits bio et/ou 100% naturels ! QUE VOUS SOvez aux prises avec une problématioue
ronne de fleurs & porter pour le mariage ou composition florale) pour 20€/pers., ’ Cet atelier vous permettra de faire des économies en = S SOV P : P 1

temps et en argent bien définie ou que vous ayez simplement envie de
sur rendez-vous. P gent.

vous chouchouter, nos praticiennes sauront répondre
Coaching maquillage avos besoins et vous apporter des conseils et astuces
Posez moi vos questions sur le theme de votre choix | de pro personnalisés !

- Mélissa de Fun Factory, qui se déplace chez nous ou chez vous, pour animer
un atelier pour adultes avec beaucoup de fun, sur devis.




Hoanle -technologic

DOUCEUR - EFFICACITE - NATURELLE - RESULTATS

Esther, spécialiste du Derme-Epiderme, réalise pour vous des soins sur-mesure performants
et innovants a I'aide d'appareils a I'efficacité prouvée, pour des résultats visibles et durables.”

NOS APPAREILS VISAGE ET CORPS

Appareil de depresso ;_"

FILS DE SOIE AU COLLAGENE ..
aspiration pour effectuer un -r—

Technique d'absorption de collagene pure.

& | Effets : combleur de rides/riclules et palpé roulé visage/corps. i ¥
. Effets : raffermi les tissus et (( === &3)
N coups d'éclat. : | &%
casse les cellules grais- T
................................ : seuses f/brosées' L
- HYDRASKIN Lt tietereceercceeceaeaaan
\ ) Appareil pour nettoyer la peau en profondeur. ELECTROSTIMULATION

- — ; ‘e -4 . .
Erfets : coup d'éciat, anti-age, WSl Appareil de contraction

‘ | éclaircissant et lissant. D . .
sus musculaire et de drainage par
- stimulation électrique.
Effets : draine et tonifie les
&= €~ muscles pour galber le corps.

”\ 1 l'l%e il Pulse
¢

Epilation par la lumiére pulsée

Skin Perfector

STIMULATION DERMA

Chromadermie TIMULA _
Régénération cellulaire

. Rouge = soin réjuvénateur + effet lifting épidermique naturelle
. Bleu = anti-acné + amélioration de I'eczéma et du psoriasis Effets : lissant. liftant
. Violet = anti-acné + soin réjuvénateur éclaircissant ' '
@ \ert = soin pigmentaire (éclaircissant et réducteur de rougeurs)

= drainant + anti-cedeme

LPG Pite.

* Sivous respectez les protocoles conseillés et réalisez un entretien quotidien a la
maison a |'aide des produits et/ou conseils préconisés par sa conseillere beauté.

DermoPro CRVD

CAVITATION

Destruction des cellules adipeuses
par des ondes sonores

Effets : lissant, anti-cellulitique

RADIOFREQUENCE

Diffusion de chaleur dans
les tissus cutanés pour les raffermir

Effets : stimulation des cellules dermiques,
lutte contre le relachement cutané

Pressothérapie
DRAINAGE LYMPHATIQUE
Massage circulatoire mécanique et drainant.

Effets : soulage, relaxe et décongestionne
pour une sensation de jambes légeres

Lvl."‘.

M VACUUM

Associé a la radiofréquence,

cet embout permet d'atteindre les
amas graisseux les plus profonds.
Effets : optimise les résultats

en minceur

DIODE LASER LIPOLYSE
Stimulation des cellules cutanées via
un spectre de lumiere appropriée

Effets : optimisation des résultats
anti-age et minceur

Pro Shape Skin Diag Il

DIAGNOSTIC DE PEAU =
Réalise une analyse complete !
de votre peau sur des critées

sélectifs afin de déterminer

son biotype exact.
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NOS SONS EXPERTS VISAGE ET CORPS

Notre méthode - un programme personnalisé

o Votre RDV diagnostic sur mesure et |'établissement d'un Devis*

Apres un entretien personnalisé d'une durée de 30 a 60 minutes, réalisé
a |'aide de nos différents outils informatiques et questionnaires, ainsi que
la formulation de vos objectifs, votre experte de la peau analysera vos
données et vous fera |'état des lieux précis de votre surface cutanée.
Elle vous expliquera ensuite les modalités d'un programme de soin
congu pour répondre a vos besoins spécifiques, qui sera réalisé

Un minimum de 6 séances est nécessaire pour obtenir de
réels résultats. Répond aux problématiques suivantes :

Lissage du grain de peau, estomper les cicatrices et vergetures,
éclaircissement du teint, anti-age, raffermissement, etc.

facturé 30 € ou Offert lors de la validation du devis

Etablissement et déroulement de votre programme

Mise en place d'un plan d'action et programmation des soins.

Il ne vous reste plus qu'a suivre les préconisations et a vous laisser
dorloter entre les mains de votre praticienne, tout en observant les
transformations se révéler.

Perpétuer les résultats a travers le temps

Ala fin de votre programme, un nouveau diagnostic sera réalisé,

afin de constater I'évolution de votre peau. Et comme il s'agit

d'un organe vivant qui évolue sans cesse, votre experte vous
accompagnera et vous conseillera sur les moyens qui

seront a votre disposition pour faire durer les résultats dans le temps.

NOS TARIFS CORPS ET VISAGE

Soin corps Expert sur-mesure .................... ... 60MIN....covennne 70€
Deux zones au choix parmi : buste, bras, ventre, hanches, fesses,cuisses, mollets
+Uune séance de presso-esthétique pour optimiser les résultats ... ........ 9.50€
HydraSKin ........ ..o 60MIN..courerenne 70€

Soin aquatique pour un nettoyage profond, et une intense hydratation.
Résultats : un coup d'éclat, une peau plus lisse !

Boostez I'anti-age avec I'option de Lifting Coréen. ... ...... 30min.............. 30€
Soin visage au fils de collagéne.................... 75MiN e 95€
CuredsoinNS ...ttt 266 € au lieu de 380€ e

Soin visage et/ou corps Skin Booster...............

Soin visage Experts sur-mesure.....................
Soin visage d'expertise, précédé d'un diagnostic de peau
approfondi de 15 min, réalisé avec un assortiment de techniques
et d'appareillages spécifiques adaptés a vos besoins.

L'objectif : réaliser des soins du visage performants, de grande qualité,
répondant a de réelles problématiques, afin de fournir des résultats
visibles et durables !

Cure anti-age surmesure. ..., sur devis
Sur devis a partir de 4 soins.

Un minimum de 6 soins est nécessaire — en plus de I'utilisation assidue

des produits conseillés a la maison — pour des résultats visibles et durables.
Avec un cours de yoga visage offert. Tarifs dégressifs en fonction du nombre
de séances. Possibilité de régler en 2 ou 3 fois sans frais.

Entretien annuel

Pour maintenir dans le temps les résultats obtenus . ... .......... 90€/mois

engagement
de 12 mois
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Chaque épilation est réalisée a I'aide d'une cire haut de gamme frangaise Perron Rigot,

pour un résultat optimal.

Zone (oreilles ou nez ou joue ou autre)
Sourcils ou lévres ou menton
Aisselles ou maillot simple
Bras

Maillot échancré

Maillot intégral + SIF femme
Y2 Jambes

Cuisses

% Jambes

Jambes complétes

Torse ou dos

Maillot intégral homme

Forfaits

Torse + dos

2 zones au choix parmi :
sourcils, levres, menton, joues

Visage

Y2 Jambes + maillot simple + aisselles
% Jambes + maillot simple + aisselles
Jambes + maillot simple + aisselles
Supplément maillot échancré
Supplément maillot intégral + SIF

Cire naturelle

6,50 €
11,00 €
13,50 €
17,50 €
17,50 €
30,50 €
18,50 €
20,50 €
24,50 €
28,50 €
20,50 €
40,00 €

Cires, au fil et au sucre

8 €

12 €

14 €
20,50 €
20 €
35€
21,50 €
25,50 €
29,50 €
35€
25,50 €

I bilations [é/’d /é’&

Espacement préconisé des séances : 1 séance toutes les 4 semaines.

Un bilan sera réalisé au préalable et il sera demandé de bien suivre toutes les recommandations.
Un minimum de 10 a 12 séance est nécessaire en moyenne, puis nous conseillons vivement une a
deux séances d'entretien par an.

LUMIERE PULSEE 7 Tarifs
ammes d

LFemmes 9 Tarifs Joues 32,50 €

Aisselles 45€ Barbe 9 €

Lévres 30 € NIEIE e

Menton 30€ Epaules 55 €

Joues 32,50 € _is 146 €

Demi-jambes (+genoux) 105 € Base du dos 73€

Jambes complétes 190 € Tc.>rse 100 €

Cuisses (+genoux) 105 € Aisselles 55€

Ventre (ligne du nombril) 44 € Bras. - 109 €

Maillot simple 55€ Demi-jambes 165 €

Maillot brésilien (SIF inclus) 75€ Jambes completes 320 €

Maillot intégral (SIF inclus) 85 € Maillot 109 €

SIF (sillon inter fessier) 44 € . .

Fesses (sans SIF) 89 € De pl l. PU lse

Pieds (orteils) 33 € lumiére pulsée
ELECTROLYSE
pour les poils blancs, roux, blonds, zones tatouées, sourcils, etc.
Moins de 30 minutes . ... ....... 2€/min.....soit 60 € les 30min FORFAIT AU.MOIS
Entre 30 et 60 minutes . .. ... 1,50 €/min...... soit 90 € les 60min sur devis :
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Manucure ou pédicure russe sur mesure.............. 30min......35€
Cette technique vous apportera un résultat irréprochable,

des ongles nets, soignés et visiblement plus longs,

tout en éliminant durablement vos cuticules.

Soin des Mains ou des pieds a la brésilienne ........... 60min.......60€
Gommage, modelage, enveloppement, limage

des ongles,repousse des cuticules et pose

d'un soin des ongles.

Soin anti callosités signature.......................... 45min......49€
Elimine crevasses, callosités pour retrouver une peau
nourrie et pleine de douceur.

Soin anti callosités et beauté des ongles signature... 60min......59€
Pour des pieds parfaitements soignés !

*Possibilité d'ajouter un enveloppement au beurre de karité et chaussons chauffants pour prendre soin de vos pieds pendant votre soin
des mains pour 5€ de plus.

*

Bar a (374

EVO2 Tenue au moins 15 jours

Il s'agit de formulations de qualité médicale, qui favorisent la croissance de vos ongles.

Produits de qualité supérieure, sans acide et exempts des cing produits les plus toxiques présents
habituellement dans les produits d'onglerie classique. Minimise les risques de toxicité, de mycoses et
d'allergies, convient aux personnes qui suivent un traitement médical lourd, aux femmes enceintes et
allaitantes. Résultats visibles dés la 3¢ séance.

Soin réparateur ou pose express £V/O2 + manucure express.......... 30min.....25,50€
Pose sur ongles naturels £/O2 + manucure express.................. 30min.......... 30€
Limage des ongles et repousse des cuticules, couleur.

Nail art

Dégradé / Sucré / Mat / Perlé / French / Déco
............................................................................. le doigt+1min............2€
.......................................................................... 10 doigts+10min............8€
DEPOSE EXPIESS ...ttt et e 20min.......... 10€
Dépose + manucure ou pédicure express + soindesongles .......... 40min.......... 20€

*Possibilité d'ajouter un enveloppement au beurre de karité et chaussons chauffants pour prendre soin de vos pieds pendant votre soin
des mains pour 5€ de plus.
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En partenariat avec l'institut « Odyssée Expertise », nous vous proposons au 30 rue de I'Est a
Colmar, toute une gamme de soins réalisés a |'aide d'aiguilles !

Buar @ Cils et Sourcils

Teinture des cilsoudes sourcils..................... 15€
jusqu'a 15 jours

Teinture des cils ET des sourcils .................... 25€ MAQUILLAGE PERMANENT
. Pour toute nouvelle prestation, une retouche a 6 semaines & un baume cicatrisant offerts.
Rehaussementdescils..................... 45min......40€ ‘
SOURCILS
Avec teinture des cils ou sourcils .................. +10€ Pixels BrOW . . ..o oo 299€
Avec soin a la kératine et nutrition .................. +5€ Effet pouaré avec un leger degrade.
Pour nourrir, réparer et épaissir vos cils. ! Skin cprrect brows ...l 380€
Idéal pour les cils abimés et/ou fins Correction de forme et/ou de couleur
- sur un ancien tracé execute ailleurs.
Restructyratlon dessourcils................. 45min......30€ e YEUX
et conseil expert regard ] Lash liner . -
Une problématique au niveau de vos sourcils ? Intensification des cils supérieurs ou inférieurs.
Laissez-nous vous guider et vous apporter Effet trés naturel.
toutes les clés pour sublimer votre regard.
BOUCHE
i Pixie blush lips.................... ... ..., 399€
/I/l Ve Voilage ultra naturel de la bouche, le contour
peut-étre + ou - visible, voire totalement invisible.
Remiseenbeauté ......................... 30min.......20€ .
L ENTRETIENS A MOINSDE 2 ANS......... 110€
Soirée.......c.cii i 60min....... 39€ .
.. ) ENTRETIENS3A4ANS...........ccovue 190€
Mariée avec Un €ssai.........ovu i 55€ R ) ) o
. » ] Au dela de 4 ans le prix d'une nouvelle prestation sera appliqué.
Eqrfglt Mariée sur nfz)esure ........................... 200€ ] Retouche supplémentaire a 39€.
Epilation 3 zones & -15% +massagededos .
Un soin du visage coup d'éclat sur mesure de 20min offert oveemmmeeees™ :

Beauté des ongles des mains OU des pieds
Maquillage + essai

. Forfalt sur mesure
pOSS\b\e

TRt .
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Toute notre équipe pratique I'ensemble des prestations présentes dans ce catalogue du bien-
étre, et fait son possible pour vous satisfaire au mieux et vous offrir une excellente expérience

de détente ! Maquillage BIO - COULEUR CARAMEL
Esther Cosmétiques - MYSPA VISAGE & CORPS, GREENSPA

e Licence Pro Management des Organisations et Brevet de Maitrise Esthétique , ,
e Responsable de la gestion, communication, formation. Thés - COMPTOIR FRANQNS DU THE
e Seule & pratiquer le Maquillage permanent ( Thé vert, noir, blanc, rooibos, Oolong, infusions, mélanges )

Ce que je préfere : Produits pour les ongles - EVO2
Massages, Soins Visage,Soins du Corps et travail du sourcil.

" Gérante Parfums - LES SENTEURS GOURMANDES

Caitlin Produits minceur BIO

e BAC pro et Brevet de Maitrise esthétique

oo DO Bons cadeaux - DOUCE RENAISSANCE
e Seule a pratiquer I'épilation durable

Ce que je prefere : Massages, Soins visage et soins du
corps.

Praticienne

% COMPTOIR e 4,{-%
(FRANCAIS ) C ,g_t
ﬁa —— , LG 3c.|m1<sp/\‘

g
Nous accueillons des stagiaires et des apprentis COULEUR T H E “- ':t*'" \i
Si vous voyez un tout nouveau visage dans le miroir, ca peut aussi étre CARAMEL DEBORRHA Fe

notre stagiaire ou notre apprenti. Chez Douce Rennaissance nous adorons
transmettre notre savoir-faire aux jeunes désireuses d'apprendre.
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INSTITUT & SPA

Parc d'activité,
7 rue du Hohlandsbourg
67390 Marckolsheim

06 74 09 42 68
Du lundi au mercredi
09:00 - 19:30
Du jeudi au samedi
09:00 - 20:00
Fermé le dimanche
sauf condition page 19

www.institut-spa-bio-marckolsheim.fr
facebook/doucerenaissance




